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Quadro Orario Sistemico a Settimane Alterne ( Tempo Pieno 40 Ore)
AS.2026/27

1. Principi Generali dell'Organizzazione Didattica
L'organizzazione oraria a settimane alterne (Cicli A/B) per le 40 ore di tempo pieno garantisce:

e Compattazione dei blocchi orari: Immersione prolungata negli ambiti disciplinari per favorire I'assimilazione
profonda ed eliminare la frammentazione quotidiana.

e Alternanza e Ritmicita: Alternanza tra la settimana ad orientamento linguistico-umanistico e la settimana ad
orientamento scientifico-logico.

e Progressivita della Lingua Inglese (Docente D): 1 ora settimanale nelle Classi Prime, 2 ore settimanali nelle Classi
Seconde, 3 ore settimanali nelle Classi Terze, Quarte e Quinte.

e Gestione Flessibile delle Compresenze: Utilizzo dei momenti di copresenza docente per l'inclusione, i percorsi
dialogici ("Time-out", cerchi di parola), la pratica musicale d'insieme e le attivita motorio-sportive co-gestite con
lo specialista.

PARTE A: Classi Prime, Seconde e Terze (40 Ore)
Non é prevista la presenza dello specialista di educazione motoria dedicato (le attivita motorie/espressive sono
curate dai docenti di contitolarita A e B).

e Docente A: Ambito Umanistico/Linguistico (Italiano, Storia, Geografia, Arte).
e Docente B: Ambito Scientifico/Tecnologico (Matematica, Scienze, Tecnologia, Musica, Educazione Fisica).
e Docente D: Lingua Inglese (1 orain 12; 2 ore in 22; 3 ore in 32).
e Docente R: IRC / Attivita Alternativa (2 ore/sett.).
CLASSI PRIME (1 Ora di Inglese)
Settimana A (Prevalenza Ambito Umanistico) — Classi Prime
Ora Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
12 Ora (08:00 - 09:00) Docente A Docente A Docente A Docente A Docente A
22 Ora (09:00 - 10:00) Docente A/ D Docente A Docente A Docente A Docente A
32 Ora (10:00 - 11:00) Docente A Docente A Docente A/R Docente A/ B Docente A
42 Ora (11:00 - 12:00) Docente A Docente A Docente A/ R Docente A/ B Docente A
Mensa (12:00 - 13:00) Docente B Docente B Docente B Docente B Docente B
Mensa (13:00 - 14:00) Docente B Docente B Docente B Docente B Docente B
72 Ora (14:00 - 15:00) Docente B/ A Docente B Docente B Docente B Docente B
82 Ora (15:00 - 16:00) Docente B/ A Docente B Docente B Docente B Docente B
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Settimana B (Prevalenza Ambito Scientifico) — Classi Prime

Ora Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

12 Ora (08:00 - 09:00) Docente B Docente B Docente B Docente B Docente B

22 Ora (09:00 - 10:00) Docente B Docente B Docente B Docente B Docente B

32 Ora (10:00 - 11:00) Docente B Docente B Docente B/ R Docente B Docente B

42 Ora (11:00 - 12:00) Docente B Docente B Docente B/ R Docente B/ A Docente B

Mensa (12:00 - 13:00) Docente A Docente A Docente A Docente A Docente A

Mensa (13:00 - 14:00) Docente A Docente A Docente A Docente A Docente A

72 Ora (14:00 - 15:00) Docente A/ B Docente A Docente A Docente A Docente A

82 Ora (15:00 - 16:00) Docente A/B Docente A Docente A Docente A Docente A

CLASSI SECONDE (2 Ore di Inglese)
Settimana A (Prevalenza Ambito Umanistico) — Classi Seconde

Ora Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
12 Ora (08:00 - 09:00) Docente A Docente A Docente A Docente A Docente A
22 Ora (09:00 - 10:00) Docente A/ D Docente A Docente A Docente A Docente A
32 Ora (10:00 - 11:00) Docente A Docente A Docente A/R Docente A/ B Docente A
42 Ora (11:00 - 12:00) Docente A Docente A Docente A/ R Docente A/ B Docente A
Mensa (12:00 - 13:00) Docente B Docente B Docente B Docente B Docente B
Mensa (13:00 - 14:00) Docente B Docente B Docente B Docente B Docente B
72 Ora (14:00 - 15:00) Docente B/ A Docente B Docente B Docente B Docente B
82 Ora (15:00 - 16:00) Docente B/ A Docente B Docente B Docente B Docente B
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Settimana B (Prevalenza Ambito Scientifico) — Classi Seconde

Ora Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

12 Ora (08:00 - 09:00) Docente B Docente B Docente B Docente B Docente B
22 Ora (09:00 - 10:00) Docente B Docente B Docente B Docente B Docente B
32 Ora (10:00 - 11:00) Docente B Docente B/ D DocenteB/R Docente B Docente B
42 Ora (11:00 - 12:00) Docente B Docente B Docente B/ R Docente B/ A Docente B
Mensa (12:00 - 13:00) Docente A Docente A Docente A Docente A Docente A
Mensa (13:00 - 14:00) Docente A Docente A Docente A Docente A Docente A
72 Ora (14:00 - 15:00) Docente A/ B Docente A Docente A Docente A Docente A
82 Ora (15:00 - 16:00) Docente A/B Docente A Docente A Docente A Docente A

CLASSI TERZE (3 Ore di Inglese)
Settimana A (Prevalenza Ambito Umanistico) — Classi Terze

Ora Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

12 Ora (08:00 - 09:00) Docente A Docente A Docente A Docente A Docente A
22 Ora (09:00 - 10:00) Docente A/ D Docente A Docente A Docente A Docente A
32 Ora (10:00 - 11:00) Docente A Docente A/ D Docente A/R Docente A/ B Docente A
42 Ora (11:00 - 12:00) Docente A Docente A Docente A/ R Docente A/ B Docente A
Mensa (12:00 - 13:00) Docente B Docente B Docente B Docente B Docente B
Mensa (13:00 - 14:00) Docente B Docente B Docente B Docente B Docente B
72 Ora (14:00 - 15:00) Docente B/ A Docente B Docente B Docente B Docente B
82 Ora (15:00 - 16:00) Docente B/ A Docente B Docente B Docente B Docente B
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Settimana B (Prevalenza Ambito Scientifico) — Classi Terze

Ora Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

12 Ora (08:00 - 09:00) Docente B Docente B Docente B Docente B Docente B
22 Ora (09:00 - 10:00) Docente B Docente B Docente B Docente B Docente B
32 Ora (10:00 - 11:00) Docente B Docente B/ D DocenteB/R Docente B/ D Docente B
42 Ora (11:00 - 12:00) Docente B Docente B Docente B/ R Docente B/ A Docente B
Mensa (12:00 - 13:00) Docente A Docente A Docente A Docente A Docente A
Mensa (13:00 - 14:00) Docente A Docente A Docente A Docente A Docente A
72 Ora (14:00 - 15:00) Docente A/ B Docente A Docente A Docente A Docente A
82 Ora (15:00 - 16:00) Docente A/ B Docente A Docente A Docente A Docente A

motoria.

PARTE B: Classi Quarte e Quinte (40 Ore)
Integrano lo Specialista di Educazione Motoria (Docente E.M. - 2 ore/sett.), 3 ore di Lingua Inglese (Docente D)
e le compresenze (Docente A + Docente B) per la Pratica Musicale d'insieme e la co-gestione dell'attivita

Quadro Orario — Classi 4¢ e 5¢
Settimana A (Prevalenza Umanistica e Pratica Musicale in Compresenza)

Ora Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

12 Ora (08:00 - 09:00) Docente A Docente A Docente A Docente A Docente A
22 Ora (09:00 - 10:00) Docente A/ D Docente A Docente A Docente A Docente A
32 Ora (10:00 - 11:00) Docente A Docente A/ D Docente A/ R zZES:/tzisﬁa//: Docente A
42 Ora (11:00 - 12:00) Docente A Docente A Docente A/R 222?:;1?;!{; Docente A
Mensa (12:00 - 13:00) Docente B Docente B Docente B Docente B Docente B
Mensa (13:00 - 14:00) Docente B Docente B Docente B Docente B Docente B
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Ora

72 Ora (14:00 - 15:00)

82 Ora (15:00 - 16:00)

Settimana B (Prevalenza Scientifica e Pratica Motoria/Musicale in Compresenza)

Ora
12 Ora (08:00 - 09:00)

22 Ora (09:00 - 10:00)

32 Ora (10:00 - 11:00)

42 Ora (11:00 - 12:00)

Mensa (12:00 - 13:00)
Mensa (13:00 - 14:00)
72 Ora (14:00 - 15:00)

82 Ora (15:00 - 16:00)

3. Riepilogo Orario della Lingua Inglese (Docente D)

Classe Prime: 1 ora settimanale (Lunedi 22 ora, Settimana A).
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Lunedi
Docente B
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Docente E.M.
/ B (Ed. Motoria)

Docente E.M.
/ B (Ed. Motoria)

Martedi
Docente B

Docente B

Docente B/ D

Docente B/ A

(Pratica Musicale)

Docente A
Docente A
Docente A

Docente A

Mercoledi

Docente B

Docente B

Mercoledi
Docente B

Docente B

Docente B/ R

Docente B/ R

Docente A
Docente A
Docente A

Docente A

Tel. 0922-837157 - C.M. AGIC841006

Giovedi

Docente B/ D

Docente B

Giovedi
Docente B

Docente B

DocenteB/D

Docente B/ D

Docente A
Docente A
Docente A

Docente A

Classi Seconde: 2 ore settimanali (Lunedi 22 ora Settimana A + Martedi 32 ora Settimana B).
Classi Terze, Quarte e Quinte: 3 ore settimanali (Lunedi 22 ora e Martedi 32 ora Settimana A + Martedi 32 ora e
Giovedi 32/72 ora tra Settimana A e B).

Venerdi

Docente B

Docente B

Venerdi
Docente B
Docente B

Docente
E.M. /A (cd.
Motoria)
Docente
E.M. /A (cd.
Motoria)
Docente A
Docente A

Docente A

Docente A
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Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Marilena Giglia
Documento informatico firmato digitalmente
ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate
sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa
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